
Liebe Mitglieder,

liebe Spenderinnen, liebe Spender,

liebe Freundinnen, liebe Freunde,

nachfolgend wollen wir Ihnen einen Überblick über die Projekte geben. die wir dank

Ihrer Hilfe in 2020 realisieren konnten.

Gesundheitstraining für Diabetikerkinder

Wie bereits im Jahr 2019 konnte projekt Anna in Zusammenarbeit mit dem Verein

APOTHEKER HELFEN e.V. und großzügigen Spenden, u.a. von Christine B., auch 2020

eine Gruppe von 20 Kindern 14 Tage lang in ein Sanatorium im Kaliningrader Gebiet

schicken. Mit großem Erfolg. Ideale Voraussetzungen für diese Kinder bot das

Sanatorium „Otradnoe“ an der Ostsee; dort wurden sie optimal medikamentös

eingestellt und betreut. Der Aufenthalt diente der Stabilisierung der Kinder und dem

Erlernen notwendiger Fähigkeiten im Umgang mit der Krankheit (richtige Ernährung,

körperliche Aktivität und Zuckerkontrolle etc.).

Die Organisation „Diabetiker-Kinder des Gebiets Kaliningrad“ wurde 1995 gegründet.

Die Initiative ging von 15 jungen Müttern aus, die vom staatlichen Gesundheitswesen

keine ausreichende Unterstützung bekamen. Mittlerweile zählt die Organisation über

600 Mitglieder. Aktuell gibt es im Gebiet Kaliningrad 365 Kinder und Jugendliche unter

18 Jahren (Stand 2020), die als an Diabetes erkrankt registriert sind. Die meisten zucker-

kranken Kinder haben Diabetes Typ 1. Bei diesem Krankheitsbild ist eine lebenslange

konsequente Therapie absolut notwendig, denn nur dann können Folgeschäden wie

Erblindung, Nieren- und/oder Nervenschäden verhindert werden.

Darüber hinaus hat projekt Anna für den Verein Diabetiker-Kinder Teststreifen für die

Kontrolle des Blutzuckers gekauft und einen Kühlschrank zur Aufbewahrung von Insulin

angeschafft. Eine weitere notwendige Anschaffung war der Kauf von Stühlen für den

Vereinsraum.
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Kinderhospiz – Glaube an Wunder

projekt Anna hat für den Verein Glaube an Wunder wieder

Medikamente und Spezialnahrung für schwerstkranke Kinder

gekauft.

Glaube an Wunder kümmert sich vor allem um langzeitkranke Kinder und deren

Betreuung und Rehabilitation. Zudem betreibt Glaube an Wunder ein mobiles 

Palliativ-Kinderhospiz. Dieser Einrichtung haben wir vor Jahren ein Einsatzfahrzeug

gekauft (siehe Foto).

APOTHEKER HELFEN e.V. unterstützt 

auch bei diesem Projekt. 

Sozialzentren für Familien und Kinder

Es gibt im Kaliningrader Gebiet 19 Sozialzentren, die als Anlaufstelle für sozial benachtei-

ligte Kinder und deren Familien dienen. Die Hilfsangebote reichen von warmen

Mahlzeiten für Kinder, psychologischer und therapeutischer Betreuung bis hin zur

Begleitung und Hilfestellung bei Wohnungssuche. 

Im Einzelnen haben wir folgenden Einrichtungen geholfen:

• Arbeitsmaterial für Logopäden in Slawsk und Kaliningrad

• Möblierung der Zimmer für psychologische Betreuung und Ausstattung der

Kindertagesstätte mit Möbeln, beides in Tschernjachowsk

• Materialankauf für Sand-Therapie in Neman und Kaliningrad

• Renovierung und Ausstattung des Behandlungszimmers für die Psychologen 

in Neman

• Renovierung von Sanitäranlagen in Mamonowo

Wo wir sonst noch geholfen haben

Mutter-Kind-Haus in Kaliningrad: 
Neuanlage eines Kinderspielplatzes

Malteser-Jugenddienst: 
Unterstützung bei baulichen Maßnahmen wie Fußböden und Sanitäranlagen

Dorfgemeindehaus in Kaschtanowo:
Ausstattung eines Sportplatzes mit Toren und Netzen sowie Möbeln für das

Gemeindehaus

Babyheim in Gusev:
Kauf von Hygiene-und Pflegeartikeln für die Babys

Mamonowo
vorher

Mamonowo nachher

Neman – 
Psychologenraum

Sandtherapie in Neman

Spielgeräte Mutter-Kind-Haus



Internatsschule für Behinderte in Bolschoe-Issakowo: 
Renovierung des Sanitätsraumes

Dorfkindergarten Jagodka im Kreis Pollesk: 
Renovierungsarbeiten

Familienkrisenzentrum in Pionerskij: 
Unterstützung mit Hygieneartikeln

Tagesstätte Jablonka für sozial schwache Kinder und Jugendliche: 
Lebensmittelpakete

Ganz herzlichen Dank an alle, die uns so großzügig 
unterstützt haben!

Details zu ausgewählten Projekten finden Sie auf unserer aktualisierten
Internetseite www.projekt-anna.de unter der Rubrik „Unsere Projekte“. Weitere
Informationen und Fotos finden Sie auch auf unserer neuen Instragram-Seite
projekt__anna.

projekt Anna sucht:

Um unseren Verein weiter voranzubringen, suchen wir engagierte ehrenamtliche

Mitarbeiter, die uns in diversen Bereichen wie Fundraising, Pressearbeit und

Kommunikation unterstützen wollen und können. 

Wir freuen uns auf Ihre/Eure Mitarbeit.

Juliane Staltmaier, Dr. Cornelia Inderst, Anna Maria Bürger, Birgit Hasch,  Marina Koljada,

Nicole Purdy, Wolfgang Staltmaier

projekt Anna – Kinderhilfe
Kaliningrad e.V. 
Juliane Staltmaier

Leopoldstraße 79

80802 München

Telefon
+ 49 89 38 38 07 66

E-Mail
info@projekt-anna.de

Instagram
projekt__anna

Website
www.projekt-anna.de

projekt Anna auf Facebook
https://de-de.facebook.com/projektAnna

Spendenkonto
Stadtsparkasse München

Kto-Nr. 903 177 376 BLZ 701 500 00

IBAN: DE85 7015 0000 0903 1773 76

BIC: SSKMDEMMXXX

Stricksachen von Frau F.

Kirill

Lebensmittelpakete
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